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Program Chyt svou $anci
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Modry pomeranc
Salinger, z.s.

Popis programu

Program Chyt svou Sanci je preventivni program zaloZeny na individualni praci v prostredi
NZDM. Jeho cilem je posilovat schopnosti a dovednosti déti a mladych lidi, které pfispivaji ke
spravnym rozhodnutim, podnécovani zdravych mezilidskych vztah(, prijimani zodpovédnosti
a nasledkl za své chovani a bezpecnému traveni volného Casu. Program sméruje k zmirnéni
individudlnich deficitl a obtizi, které maji za nasledek negativni sebehodnoceni a problémy
v socialni sfére.

Cilova skupina

Cilovou skupinou programu jsou déti a mladi lidé ve véku 7-18 let z Hradce Kralové a okoli,
ktefi vykazuji znamky rizikového chovani (napf. experimentovani s ndvykovymi latkami,
unikové chovani, zaskolactvi, rizikové traveni volného c¢asu v zavadové parté, delikventni
chovani) nebo se nachazeji v situacich, v nichz potrebuji ziskat podporu a zdravy nahled (napf.
vztahova problematika, sebepojeti, traveni volného ¢asu) a jsou alespon ¢aste¢né motivovani
ke zméné.

Principy programu

1) Individualni pFistup
Koncepce programl ma svUj jasné stanoveny ramec, vyhazi ze zakazky pracovnika
OSPOD (kuradtora pro mladez) a obsah se pfizpUsobuje individualnim potfebnym
kazdého ditéte, mladého clovéka.

2) Flexibilita
Program je mozné zacit navstévovat ihned po vyjednani spoluprace a zakazky, terminy
jednotlivych individudlnich konzultaci jsou domluveny dle moZznosti nizkoprahového
zafizeni a klient(l. Dochazka do klubu vramci stanoveného dne je volna, pouze
omezena oteviraci dobou zafizeni.

3) Dostupnost
Program se napliuje v bezpecném, a pro déti a mladé lidi pratelském, prostfedi NZDM.
Zacatek i konec spoluprace vychazi z aktualni potfeby. Program je bezplatny.

4) Spoluprace a partnersky pfistup
Program je zaloZen na spoluprdci nizkoprahového zafizeni a OSPOD, pfipadné dalSich
aktér(, zajistuje komplexnéjsi podporu ditéte/mladého clovéka. V programu je
prioritou partnerské jednani mezi vSemi zac¢astnénymi.

s

Sukovy sady 660, 500 02 Hradec Krélové, +420 777 807 057, reditel@salinger.cz, www.salinger.cz, DS dxzcth2, ICO 67440185




i l.l. Salinger

Pribéh programu

Déti a mladi lidé se do programu dostanou zpravidla na zakladé doporuceni kurdtora pro
mldadez. Pocatkem spoluprace je trojstranné jednani (pracovnik NZDM — pracovnik OSPOD —
klient a jeho zakonny zastupce). Prvotni jednani slouzi k vzajemnému sezndmeni, vydefinovani
kompetenci, stanoveni cil(l spoluprace a ujednani o rozsahu a formé predavani informaci.

Dité a mladistvi dochdazi do NZDM pravidla 1-2x tydné, ve stanoveny termin a ¢as pro
individualni poradenstvi. V pribéhu spoluprace dochazi ke kontinudlnimu predavani
informaci mezi pracovnikem programu a OSPOD, které vede k efektivnéjSimu napliovani
spolec¢nych cilll. Spoluprace trva zpravidla 3 mésice, mlze byt prodlouzena.
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